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Algunas 
consideraciones 
previas



ALGUNOS ANTECEDENTES



Resolución 1035 de 2022



Resolución 1035 de 2022: Adopción del PDSP
Mejora del Ámbito laboral (pagina 129)

Consiste en la gestión intersectorial de políticas públicas, planes y programas en torno al
mejoramiento de las condiciones de salud, trabajo y ambiente laboral de la población
trabajadora del sector formal e informal mediante la mejora de las condiciones de trabajo y
fortalecimiento de la protección y seguridad; la protección del bienestar físico, mental y social;
la construcción de entornos de trabajo seguros y saludables; la promoción de modos,
condiciones y estilos de vida saludables en el ámbito laboral; la gestión de los riesgos en salud
y la prevención de los riesgos de origen laboral (enfermedades, accidentes, muertes y
discapacidades o perdida de la capacidad laboral); la ampliación de la cobertura de la afiliación
a Riesgos Laborales; el fortalecimiento de los grupos organizados de los trabajadores
informales; el fortalecimiento del autocuidado y la gestión de los riesgos, de los factores
protectores de la salud y seguridad, y el mejoramiento de las condiciones de los ambientes de
trabajo. Asimismo, el desarrollo de acciones intersectoriales para fortalecer la coherencia entre
los elementos planteados en el Plan Decenal de Salud Pública 2022- 2031 con el Plan Nacional
de Seguridad y Salud en el Trabajo y las políticas y lineamientos del Sistema de Gestión de
Seguridad y Salud en el Trabajo SGSST.



Planificación a 
partir del riesgo



¿Qué se pretende con la gestión de la Seguridad y Salud en 
el Trabajo en las organizaciones a modo de un sistema?

https://www.serpadres.es/familia/4781.html

https://www.guiainfantil.com/articulos/embarazo/riesgos/los-riesgos-laborales-de-la-
mujer-embarazada/

https://www.abc.es/salud/enfermedades/abci-corren-mas-riesgo-covid-
19-mujeres-embarazadas-202103091124_noticia.html

Objetivos 
pretendidos de 

la SST en  un 
contexto 

organizacional

Prevenir

Riesgos a la 
Salud

Riesgos a la 
Seguridad

Mitigar
Materialización 
de los riesgos

Accidente / 
incidente

Otros Eventos

Enfermedad 
posible / 
calificada

https://franciscoorozcoguerrero.blogspot.com/2015/04/th
omas-nacio-en-hawai-en-el-ano-1974-y.html





¿Y los trabajadores y sus 
características?



2.2.4.6.16

IPEVAR

2.2.4.6.23 y 24 
Gestión de peligros y 

riesgos, controles

2.2.4.6.25 
Preparación, 
prevención y 

respuesta ante 
emergencias

2.2.4.6.26 

Gestión del Cambio

Gestión del Riesgo en SST

Acciones de control

Fuente       Medio      individuo



¿Y si tenemos una gestación / lactancia  
en alguno de nuestros trabajador@s?

Identificación *

Evaluación de riesgos *

Valoración de riesgos *

* Terminología según el capitulo 2.2.4.6 del decreto 1072 de 2015

RE - Evaluación de riesgos *

RE - Valoración de riesgos *

*

*

Inspecciones / APT / auditoria

Mediciones higiénicas

Evaluación de riesgo psicosocial

Evaluación medica ocupacional especifica 
por factor de riesgo

Otros…



Aspectos a tener en consideración desde 
el SG SST

Estado de salud de la gestante

Estado de salud del bebé

Tipo de trabajo

Eliminación

Sustitución

Controles de ingeniería

Controles 
administrativos

EPP 

Adaptaciones *
• Puesto y lugar de trabajo

• Tiempo

Cambio de puesto de trabajo *

Suspensión de actividades 
(incapacidad)

* Recomendaciones funcionales y restricciones laborales



Ciclo de gestión de riesgo de SST (capitulo 
2.2.4.6 del Decreto 1072 de 2015)

2.2.4.6.15 
Identificación, 
Evaluación y 

Valoración del Riesgo.

2.2.4.6.23 y 24: Gestión 
de los peligros y 

riesgos, controles

2.2.4.6.25: Preparación, 
prevención y Respuesta 

ante emergencias

2.2.4.6.26

Gestión del Cambio



Política: 2.2.4.6.5,6 y 7

Obligaciones y responsabilidades: 2.2.4.6.8, 9 y 10

2.2.4.6.11 Capacitación

2.2.4.6.12 y 13 documentación y conservación 
de registros

2.2.4.6.14 Comunicación

2.2.4.6.16 Evaluación Inicial 

Planificación y Objetivos: 2.2.4.6.17 y 18

Indicadores: 2.2.4.6.19, 20, 21 y 22

Adquisiciones y contratistas: 2.2.4.6.27 y 28

Auditoria y R x D: 2.2.4.6.29, 30 y 31

Investigación A/I y EL: 2.2.4.6.32

Acciones C y P: 2.2.4.6.33

Estructura del Sistema de Gestión de la SST

2.2.4.6.15



¡Gracias¡

¡Recuerden vivir cada día como si fuese el último¡

macruz@ces.edu.co

mailto:macruz@ces.edu.co



